
Marcher Autrement est libre de toute appartenance 

Socio-politico-religieuse et/ou spirituelle 
 

 
Double arc-en-ciel entier sur Bagnères 12 oct. 2017 

  

* Marcher Autrement et Cercle de Parole sont informels, autonomes, 
sous l'égide d'aucune hiérarchie. 
  
* Marcher Autrement propose des marches à pied, en conscience, en 
silence et dans le senti, en moyenne montagne, dans la nature et en 
toutes saisons. 
  
* Marcher Autrement s'adresse à des personnes majeures en bonne 
santé ayant un bon niveau de marche, ayant la même vibration pour les 
sujets concernant l'évolution de Conscience. 
  
* Marcher Autrement assure un encadrement qualifié aussi bien pour 
l'animation en montagne que pour les cercles de parole. 
  
* Marcher Autrement met à disposition les informations concernant les 
consignes de sécurité, le déroulement des programmes. 
  
* Marcher Autrement propose des journées, voire un séjour, sans alcool, 
sans tabac ni drogue d'aucune sorte. 
  
* Marcher Autrement applique les règles élémentaires de bienveillance, 
discrétion et du devoir de réserve. 
  
* La participation consciente s'entend par chacun donne ce qu'il 
peut selon  ses moyens et sa situation pour les 
charges diverses: covoiturage, pic-nic, collation... 
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